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SKOLASTARFID 2019-2020

Skdlaarid 2019-20 byrjar vel og er mikil tilhlokkun i
minu hjarta. Eg er ad byrja mitt annad ar sem
skolastjori og hef unnid vid skdlann i 6 ar. bad er
mér mikill heidur og anaegja ad starfa hér, akvedin
forréttindi, pvi Vogarnir eru mjog flott
skdlasamfélag. Hér rikir mikill einhugur um ad
byggja upp 6flugan skdla og stydja vel vid hann. Eg
er heppinn ad fa ad tilheyra pessum hop.
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Storu -Vogaskoli

Virding - Vindtta - Velgengni

VETRARFRI

Dagana 21.-25. okt. er
vetrarfri i
Stéru-Vogaskola.

ENDURSKINS-
MERKI i
MYRKRINU

NU er myrkrid ad skella & og
pvi naudsynlegt ad muna
eftir endurskinsmerkjum.

HOLLUR OG
GODUR MATUR

Hvetjid bdrnin til ad borda

holla og géda matinn sem
eldadur er i skdlanum.



Starfsfolk skolans hefur verid i 6dadnn ad
undirbua skolaarid og héfum vid alltaf verid
ad gera eitthvad nytt & hverju éri til ad beeta
skolastarfid. Ma par nefna ad vid erum buinn
ad breyta kennslu i verk- og listgreinum i
unglingadeild. Kennum nd i lotum par sem
hver nemendi feer 8 vikna kennslu i akvednu
efni sem kvedid er & um i adalnamskra. Vid
bléndum 8.-10. bekk saman og er pad m.a.
gert til ad auka a félagsleg tengsl milli
arganga. I vetur er lika breytt fyrirkomulag i
valgreinum i unglingadeild, nd geta nemendur
valio mun fleiri og fjolbreyttari valgreinar.

Ny heimandmsstefna

NU hefur ny heimanamsstefna litid dagsins 1jés,
hefur hin verid unninn i samvinnu vid
sveitafélagid og foreldra. Heegt er ad sja
heimanamsstefnuna a heimsidu skélans.

I heimanamsstefnunni kemur fram ad ekki er
heimanam i 1.-4. bekk en heimalestur ad lagmarki
15 min & dag hja 6llum. Mikilvaegt ad pvi sé sinnt
vel. par sem heimandm er hluti af framhaldsnami
og pad er okkar hlutverk ad undirbta nemendur
undir framhaldsnam pa munum vid byrja med
heimanam i 5. bekk og upp i 10. bekk. Allir
nemendur hafa kost & ad klara heimanam sitt i
skdlanum, og eiga pvi ekki ad purfa ad fara med
pad heim, nema po ad pvi sé olokid.



http://www.storuvogaskoli.is/resources/Files/Heimanamsstefna-Storu-Vogaskola--2019-2020.pdf

e Yngsta stig (1.-4. bekkur) Eingdngu
heimalestur, lagmark 15 min a dag.

e Midstig (5.-7. bekkur) 80 min & viku auk
heimalesturs, lagmark 15 min & dag.

e Elsta stig (8.-10. bekkur) 160 min & viku
auk heimalesturs.

Ef nemendi parf ad vinna heimanam péa
er pad gert i samvinnu kennara og
foreldra/forrddamanna.

Mjog mikilveegt er ad nemendur séu duglegir ad lesa
heima og eiga allir ad lesa heima ad lamarki 15 min &
dag.

Leggjum vid mikla dherslu a gott samstarf vid heimilin ad
bau sinni pessari pjalfun heima. Munu kennarar fylgja
pessu mjog vel eftir. Stondum saman og lesum saman a
hverjum degi.

Hollt og gott nesti

Stéru-Vogaskoli leggur aherslu & ad nemendur
hafi hollt og gott nesti med sér i skolann. Eftir ad
hafa bordad gédan morgunmat heima hja sér er
ageett fyrir pau ad hafa med sér avaxtabita og
greenmeti og lata pad duga fram ad hadegismat.
Sumir purfa po eitthvad meira og pa er ad
sjalfsogdu ekkert pvi til fyrirstéou ad koma t.d.
med braudmeti med hollu aleggi.




[ skdlanum er haegt ad kaupa kalda mjélk, ad
heiman veeri upplagt ad taka med sér hreinan
avaxtasafa eda fa kalt og ferskt vatn hja okkur,
sem kostar ekkert©. Nemendur hafa nokkrum
sinnum lent i pvi ad joguart og skyrdrykkir hafa
sprungid i skolatdskum og hafa namsgogn pa
eydilagst, vid vitum hve miklum leida pad
veldur. Bidjum vid ykkur pvi ad sleppa pvi
alveg ad senda bornin med pessar mjolkurvorur
i skdlann. par fyrir utan eru sumar af pessum
vorum mjog seetar. Pad eru sifellt fleiri
rannsoknir og sdgur sem segja okkur hve mikil
ahrif mataraedi hefur badi & lidan og hegdun.
Godur svefn og gott mataraedi er lykilatridi i
goari skolagdngu.

Umferdamenning

Ganga eda hjola i skélann.

Muna endurskinsmerki i myrkrinu.

NU i upphafi skdlaars, i beae fullum af bérnum, hvet ég
alla til ad ganga i skolann. Vid hvetjum ykkur til ad
nyta g6da vedrid og ganga eda hjéla i skdlann med
boérnum ykkar svo fekka megi bilum sem aka ad
skélanum a morgnana. Ad vera bornum sinum god
fyrirmynd i umferdinni er 6flugasta freedslan asamt
pvi ad kenna peim um 16g og reglur sem eru i gildi.
Peir sem aka bdrnum sinum i skélann skulu syna
mikla adgat i kringum skolann og fara varlega. Nu
eykst myrkrid med hverjum deginum, farid pvi mjdg
varlega og passid ad bornin ykkar sé med
endurskinsmerki og sjaist vel i myrkrinu.

Kar kvedja, Halfdan porsteinsson
Skolastjori Storu-Vogaskala




