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Til foreldra/forradamanna

Heimsfaraldur infliensu A(HLIN1)v sem ridur yfir ymassar mundir er tiltdlulega veegur
og skapar pvi ekki forsendur fyrir skoroum vid sktdldi. Skélastarf a ad geta hafist med
edlilegum haetti naestu daga og vikur pratt fyrimhe&faraldur infliensunnar. En seinna
pegar faraldurinn er i hamarki getur purft ad tatsa6du til pess hvort tilteknir skodlar geti
haldid afram starfi vegna mikilla fjarvista nemaraieda kennara.

Skolastjornendur vinna i samvinnu vido menntamalamé§ti ad samraemdri
vidbragdsaeetlun vegna infliensufaraldurs sem stadlaamreemdum adgerdum skoéla
um allt land.

Vakin skal athygli & pvi ad i sibreytilegum farakinnna ad koma adstaedur par sem
endurmeta parf adgerair.

Adgerdir um pessar mundir mida ad pvi ad haldasstatfsemi gangandi og draga ur
smithaettu.

Helstu leidir til ad draga ar smiti:

- Veikist nemandi pannig ad einkennin bendi til ifhi$u, er honum radlagt ad halda
sig heima i sjo daga fra upphafi veikinda.

« EKki er porf & pvi ad adrir sem eru einkennalaéagieimili sjuklings haldi sig heima.

« Hreinlaeti skiptir mestu mali i ad draga ur smithegttar ber fyrst ad nefna handpvott
og aod folk hafi & sér einnota pappirspurrkur tiha&rra eda hosta i.

« Frekari upplysingar er ad finna & heimasiou satiaeknis og almannavarnadeildar
rikislogreglustjora &ww.influensa.is
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