
Stjórnandi spáir fyrir um innihald textans
sem á að lesa næst, t.d. næstu efnisgrein.
Hér getur barnið einnig lagt fram sínar
hugmyndir og rætt þær. Sumir textar, t.d.
fræðitextar, eru þess eðlis að erfitt er að spá
fyrir um hvað gerist. Þá er þessum þætti
sleppt, nema kaflafyrirsagnir eða myndir
gefi vísbendingu um framhaldið. 

LESTUR  

GAGNVIRKUR LESTUR
LEIÐ TIL AÐ EFLA LESSKILNING

Eftirfarandi samantekt er ætluð foreldrum/forráðamönnum sem vil ja
styðja við lesskilning barna sinna með því  að nota gagnvirkan lestur.   
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SAMANTEKT

SPURNINGAR 

ÚTSKÝRINGAR  
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Stjórnandi tekur saman meginefni textans
og segir frá því í stuttu máli. Barnið getur
bætt við samantektina ef því finnst eitthvað
hafa gleymst. Mikilvægt er að halda sig við
aðalatriðin en sleppa smáatriðum.  

Stjórnandi spyr einnar eða fleiri spurninga sem
hann telur líklegt að kennari myndi spyrja.
Þessi æfing gefur færi á að velja mikilvæg
atriði sem koma fram í textanum. Sumir textar
eru þannig að erfitt getur verið að spyrja
opinna spurninga úr textanum og þá spyr
lesandinn staðreyndaspurninga til að skerpa
þekkingu sína og festa atriði textans betur í
minni.  
Athugið að ekki er ætlast til að spurningarnar
séu skrifaðar niður. 

Stjórnandi athugar hvort eitthvað í
efnisgreininni sé óljóst eða þarfnist frekari
skýringa. Hér getur verið um að ræða
orðskýringar eða skýringar á flóknari orða-
samböndum. Þessu stigi er sleppt ef allt er
skýrt og auðskilið. 

FORSPÁ 

Barn og foreldri skiptast á um að vera
stjórnendur. Best er að foreldri sé stjórnandi
í fyrsta lestri. Stjórnandi afmarkar stutta
efnisgrein úr textanum. Hann les textann
síðan upphátt, en barnið fylgist með.  
Athugið að textinn ætti ekki að vera mjög
langur, t.d. ein efnisgrein. 
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Athugið:  Stundum getur verið skynsamlegt að kenna barninu eingöngu að vinna með einn þátt í  senn.
Hér má t.d.  byrja á samantektinni  og bæta síðan öðrum þáttum við einum af öðrum. Í  lokin er svo
unnið með alla þættina.  


