
Matseðill 
 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

4.mars. 5.mars. 6.mars. 7.mars. 8.mars. 

Vorrúllur  
með núðlum. 

Fiskibollur með hrísgrjónum 
og karrýsósu. 

Grjónagrautur  
með lifrapylsu. 

Ofnbakaður fiskur   
með hrísgrjónum. 

Tortillakökur með  
hakki og grænmeti. 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

11.mars. 12.mars. 13.mars. 14.mars. 15.mars. 

Soðnar bjúgur  
með jafning. 

Steiktur fiskur í raspi með 
kartöflum og sósu. 

Skinkupasta með brauði. Plokkfiskur með rúgbrauði. 
Snitsel með gratinkart og 

sósu. 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

18.mars. 19. mars. 20.mars. 21.mars. 22.mars. 

Soðnar kjötbollur með 
hvítkáli og smjöri. 

Djúpsteiktur fiskur með 
með kart. og sósu. 

Árshátíð (yngri) 
Pylsur með tilheyrandi. 

Árshátíð(eldri) 
Pizza. 

Páskafrí. 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

25.mars. 26.mars. 27.mars. 28.mars. 29.mars. 

Páskafrí. Páskafrí. Páskafrí. 
Páskafrí. 

Skírdagur. 
Föstudagurinn langi 

Páskafrí. 

 


